
3 группа
 (1.5-2 года)

1 группа
 (2-3 года)

7 группа
 (3-4 года)

6 группа
 (4-5 лет)

4 группа
 (5-6 лет)

5 группа
 (6-7 лет)

п
он

ед
ел

ьн
и

к
9.00-9.10 
9.15-9.25  
развитие речи

15.45-15.55  
музыкальное

9.00-9.10
9.15-9.25  лепка

15.30-15.40  
музыкальное

9.00-9.15 художественное
творчество 
(рисование/конструиров)

11.15-11.30  музыкальное

9.00-9.20  коммуникация.
ЧХЛ (развитие речи)
9.30-9.50  хореография

15.40-16.00   физкультура 

9.00-9.25  хореография
9.35-10.00 познание (ФЭМП)

15.15-15.40  конструирование

9.00 -9.30   коммуникация. 
ЧХЛ (обучение грамоте)
9.50-10.20  хореография
11.30-12.00  театр

15.15-15.45  художественное  
творчество (рисование)

вт
ор

н
и

к

9.00-9.10 
9.15-9.25  
игра-занятие с 
дидакт. материалом

15.50-16.00 
развитие движений

9.00-9.10
9.15-9.25 
развитие речи

16.00-16.10  
физкультура 

9.00-9.15  познание 
(ФЭМП)

15.15-15.30  физкультура

8.40-9.00   музыкальное
9.10-9.30   познание 
(ознакомление с 
окружающим миром \ 
экология)

11.25-11.45   театр  

9.05-9.30  музыкальное 
9.40-10.05 физкультура

15.15-15.40  художественное
творчество (лепка/аппликац)

8.55-9.25  физкультура
9.35-10.05  музыкальное 

15.15-15.45  познание 
(экология) 

ср
ед

а

9.00-9.10 
9.15-9.25  
развитие речи 

15.45-15.55  
музыкальное

8.40-9.00   бассейн 

9.10-9.20
9.25-9.35 
рисование/констр

15.30-15.40  
музыкальное

9.00-9.30  бассейн
9.40-9.55  
художественное  
творчество 
(лепка/аппликация) 

11.00-11.15  музыкальное
11.25-11.40 театр

9.00-9.20  хореография
9.30-10.10  бассейн
10.30-10.50 
художественное 
творчество (лепка \ 
аппликация)

9.00-9.25 коммуникация. ЧХЛ 
(знакомство с буквами) 
9.35-10.00   хореография
10.10-11.00  бассейн
                 

15.15-15.40   познание 
(ознакомление с окружающим
миром /экология)

9.00-9.30  познание (ФЭМП)
10.00-10.30  хореография
11.00-12.00  бассейн

15.15-15.45 
художественное творчество 
(лепка\аппликация)

ч
ет

ве
р

г

9.00-9.10
9.15-9.25  
игра-занятие с 
дидакт. материалом

15.40-15.50 
расширение  
ориентировки в 
окруж-м

9.00-9.10
9.15-9.25  
развитие речи

15.50-16.00  
физкультура

9.10-9.25  познание 
(ознакомление с 
окружающим миром \
экология)
 

15.15-15.30  физкультура

9.00-9.20 .познание 
(ФЭМП) 
9.35-9.55  музыкальное

15.15-15.35 
художественное 
творчество (рисование)

9.00-9.25  познание (ФЭМП) 
9.35-10.00  физкультура 

15.15-15.40 художественное 
творчество (рисование)

9.00-9.30   коммуникация. 
ЧХЛ (развитие речи)  
10.30-11.00   физкультура на 
прогулке
11.30-12.00  театр

15.15-15.45  познание 
(ознакомление с окружающим
миром) 

п
ят

н
и

ц
а

9.00-9.10   
игра-занятие со 
строительным 
материалом

15.50-16.00 
развитие движений 

9.00-9.10
9.15-9.25 познание
 

9.00-9.15  коммуникация.
ЧХЛ (развитие речи)

11.30-11.45  театр

8.40-9.00  театр
9.10-9.30  
конструирование 

15.15-15.35 физкультура

9.05-9.30   музыкальное
9.40-10.05 коммуникация. 
ЧХЛ (развитие речи) 

8.55-9.25  познание (ФЭМП)
9.35-10.05  музыкальное 

15.15-15.45  конструирование
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